
 
Lehrplan 4 Übungseinsatz THL 

Übung THL Übung 

Thema Unfall, Opfer eingeklemmt 

Szenario Ein Fahrzeug liegt auf dem Dach in einem Graben 

Standort Übungsort 

Übungsziele Allgemeines Ziel: 
• Sichere und effektive Rettung der Opfer

Besondere Ziele: 
• Bestandsaufnahme und Unfallsichtung mit dem CRS
• Gefahren moderner Antriebsarten identifizieren
• Fahrzeug deaktivieren
• Stabilisieren eines Fahrzeugs
• Zusammenarbeit mit Besatzung TLF und HL (Kommunikation und

Aufgabenverteilung) 
• Einsatz von Hydraulikwerkzeug und Stabilisierungsmaterial

Kompetenzen Bestandsaufnahme/Sichtung 
Im CRS Informationen abrufen 
Die Situation analysieren und 
beurteilen 
Das Unfallfahrzeug 
kontrollieren/stabilisieren 
Plan, Plan B 
Kommunikation 

Unfallstelle sichern 
Lernen und reflektieren 

Zielgruppe(n) Besatzung TLF Besatzung HL 

Zeitplan 60 Min. 
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Lehrplan 4 
Praxis Technische Hilfeleistung (THL) 

Übungseinsatz Unfall, Opfer eingeklemmt 

Szenario Ein Fahrzeug liegt auf dem Dach in einem Graben 
Einsatzbericht Prio 1 Unfall, Opfer kompliziert eingeklemmt. TLF, HL (und Einsatzleiter) 

Standort: bekannte Straßennamen aus dem eigenen Zuständigkeitsgebiet 
verwenden 

Informationen Ein vor Ort anwesender Zeuge meldet sich. Ein Fahrzeug hat sich 
überschlagen und liegt auf dem Dach in einem trockenen Graben. Es ist nicht 
bekannt, ob sich noch Insassen im Fahrzeug befinden. 

Wetter/Zeit Wie aktuell 

Wasserentnahme Keine (nur der Tank des TLF) 

Inszenierung und 
Informationen 

Platzieren Sie ein Übungswrack auf dem Dach liegend in einen Graben und 
legen Sie zwei oder drei Dummys in das Fahrzeug. 

Das Fahrzeug muss untersucht werden. Besteht das Risiko, dass aus der 
Batterie Batterieflüssigkeit austritt und auf die Opfer und Einsatzkräfte 
tropft? Diese Wahrscheinlichkeit ist so gering, dass sie kein Hindernis für die 
Hilfeleistung darstellen sollte. Im Zweifel ist eine vollständige persönliche 
Schutzausrüstung und ein Augenschutz zu tragen! 

Der Bergungsweg hängt von den vorhandenen Möglichkeiten ab. Instruieren 
Sie, dass der Weg über den Boden ausgeschlossen ist, weil es sich um ein 
Elektro-/Hybridfahrzeug handelt und mahnen Sie bezüglich der Schweller zu 
besonderer Vorsicht (in Zusammenhang mit Hochspannungsbatterien). 

Drucken Sie ein Kennzeichen und Logo aus und befestigen Sie beide am 
Wrack. 

Sicherheit: 
Achten Sie bei Übungswracks immer auf das Vorhandensein noch nicht 
deaktivierter Airbags und Gurtstraffer! Diese können unkontrolliert ausgelöst 
werden, wenn in den Gaspatronen oder Modulen geschnitten oder gespreizt 
wird. 

Bedarf 1 Übungswrack 
3 Opfer (Dummys) 
TLF und HL 
Gabelstapler 

Kennzeichen (magnetisch) 
Autokennzeichen 
Ausgedrucktes Logo 




